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Il Tour della Salute fa tappa a Cosenza: visite
gratuite e iniziative per tutte le eta in piazza dei
Bruzi

Sabaio 11 e domenica 12 ottobre screening medici, sport e informazione per promuovere benessere e prevenzione. Cosenza & /'unica
tappa calabrese dell'evento itinerante
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COSENZA - Un weekend dedicato alla salute e della prevenzione a Cosenza con il Tour della . smascherano le
Salute, il pi: importante evento itinerante dedicate ai corretti stili di vita. Sabato 11 e domenica < contraddizioni nella
12 ottobre, in piazza dei Bruzi, unica citta calabrese ad ospitare ledizione 2025 approdara oI LA
lniziativa, promossa da ASC Attivita Sportive Confederate con il patrocinio del Ministero del
Lavoro e delle Politiche Sociali e deflz Sccieta Italiana dei Medici di Medicina Generale. Il tour st Incidente sulla Statale 13 a
svolgera dalle 10 alle 13 e dalle 15 alle 19 in entrambe le giornate. ! Gizzeria, due auto coinvolte
1 e quattre feritt
Un vero e proprio villaggio della salute, anche colloqui veterinari =3 .
Nel cuore della citta sara allestito un villaggio della salute, con 8 ambulatori per consulti gratuiti
in diverse specializzazioni: cardiologia, reumatologia, nutrizione, psicologia, oltre a valutazioni SOCIAL
audiometriche e test dell'equilibrio. Novita di quest’anno: uno sportello dedicato allz salute orale
e unc spazio per colloqui veterinari sulle patologie degli animali da compagnia. In parallelo, tante 0 MmO tan M ac
attivitz ludico-sportive pensate per coinvolgere grandi e piccoli, per sensibilizzare
sullimportanza dell'attivita fisica come forma di prevenzione. @ M Pl G
Dal 2018 = oggi, il Tour ha gia erogato oftre 60.000 screening gratuiti, spesso decisivi per 0 o Es
e

individuare patologie in fase precoce. Un dato significativo, soprattutto in un contesto in cui o .
I'accesso alle cure & sempre piu difficile per molti cittadini.

La tappa cosentina fa parte di un calendario nazicnale che tocca 15 citta italiane, tra cui Prato,
Olbia, Messina e Frosinone. L'edizione 2025 conta sulla collaborazione scientifica di importanti
societa mediche come SIPREC, SIPMO, ADI, CRel, FNOVI, FIP. SIMG, SIP, ADOI e Cenacolo Italiano
di Audiovestibologia, con il supporto non condizionato di EG STADA Group e partner come
Galbusera, Morando, Gruppo San Donato e Amplifon.
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A Cosenza arriva il “Tour della Salute”

L'evento trasformera la piazza in un “villaggio della salute e dello sport’, offrendo
gratuitamente 8 ambulatori per consulti specialistici in cardiologia, reumatologia,
psicologia, nutrizione, valutazione audiometrica e test dell'equilibrio

@ui Redazions & 9 Oltobre 2025 ©N07 & Commenta anche tu

N

ASCENSORI

RENDE
Vi Bari 41/C
L0984.464503 &
PROGETTAZIONE
HMONTIRT A Morza )
& MASSIMA QUALITA

| PIO LETTI

Il “Tour della Salute” continua il suo percorso di prevenzione e promozione di
E] stili di vita sani in talia. La tredicesima tappa di quest'anno si terrd o

E Cosenza in Piazza del Bruzi il fine settimana dell’11 0 12 ottobre, dalle 10:00
D alle 13:00 e dalle 15:00 alle 19:00.

Levento trasformera la piazza in un “villaggio della salule e dello sporl”,
offrendo gratuitamente 8 ambulatori per consulti specialisticl in
cardiologia, reumatologia, psicologia, nutrizione, valutazione
audiometrica e test dell’equilibrio. Saranno present anche sportelli per la
salute orale e per consulenze con un medico veterinario.

Parallelamente, si svolgeranno attivita ludiche e aggregative per tutle le etd
per promuovere l'importanza dell'atlivitd lisica come strumento di
prevenzione e benessere psicofisico. Liniziativa, promosso da Asc Attivita
Sportive Confederate, giunge alla sua setlima edizione e dal 2018 ha fornito
circa 680.000 consulti medici gratuiti
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“La prevenzione, pdasiro fondamentals per la sostendnlits del
nosiro siztema saniian, & essenzisle per intervenice

" nells gestione di molte malsttis’, speega
Salvatcre Butti, General Manager & Managing Director di Eg
Stada Group.
“Partroppo, ancara oggi, malks cittadini vi rimumciano per
diffcelta d: acceszo o motivi ecomamzct. In questo comtestn,
progeits come 3 Tour defls Saftrte, che promuoveno la cultura
della prevenzione atiraverzo atiivita di sensixlizzazione
vicine alls comumta, rappresentans un'miziativa concreta di
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Arriva il Tour della Salute, consulti gratuiti e attivita in piazza
per promuovere la prevenzione

Sabato 11 e domenica 12 ottobre Piazza dei Bruzi a Cosenza ospita la 132 tappa dell'iniziativa nazionale dedicata ai corretti stili di vita

9 Oteobwe 2026 O 11113

Continua il percorso per le piazze italiane del Tour della Salute, levento itinerante dedicato alla
prevenzione e alla promozicne di corretti stili di vita. Questo fine settimana, per la sua
tredicesima tappa, il tour amva in Calabria: 2 Cosenza. Sabato 11 e domenica 12, dalle 10 alle
13 e dalle 15 alle 19, Piazza dei Bruzi si trasformera in un vero e proprio villaggio dellz salute &
dello sport, attrezzato con 8 ambulatori, nei quali sara possibile sottoporsi gratuitamente a
consulti di tipo cardiologico, reumatologico, psicologico e nutrizionale, a valutazione
audiometrica e a test delfequilibrio. Saranno disponibili, moltre uno sportello dedicato alla
salute orale e uno riservato i collogui con un medi suip i deghi animali da
affezione.

Attivita per i bambini

Contestualmente, saranno proposte diverse attivita ludiche e aggregative destinate a grandi e
bambini, con I'obiettivo di sensibilizzare i cittadini stl'tmponanza della pratica spomva e

dell'attivitz motoria, nelfottica della pf ione e della salvaguardia del b p iCO.
Responsabilita sociale
L'iniziativa & promossa da Asc Attivita Sportive Confed: conip ini del ministero del

Lavoro e delie Politiche Sociali e della Societa ltaliana dei Medici di Medicina Generale e delle
Cure Primarie, con il contributo non condizionato di Eg STada Group. “La prevenzione, pdastro
fondamentale per la sostenibilita del nostro sistema sanitario, & essenziale per intervenire
tempestivamente nella gestione di molte malattie, ma ancora oggi tanti nostri concittadini vi
rinunciano per difficolta di accesso o motivi economici”, afferma Salvatore Butti, general
manager & managing director di Eg Stada Group. “In tale contesto, progetti come il Tour della
Salute’, che promuovono una cultura della prevenzione attraverso attivita di sensibilizzazione
vicine alla comunita, rappresentano un'iniziativa concreta di responsabilits sociale,
perfettamente in linea con Ia nostra purpose aziendale, di prenderci cura della salute delle
persone”, conclude Butti.

Quest'anno il Tour della Salute tocca 15 localita in altrettante regioni. Giunto alla sua settima
edizione, dal 2018 a oggi ha permesso di effettuare circa 60 mila consulti medici gratuiti, che
in molti casi hanno consentito di rilevare patologie con conseg Pc Imente gravi.
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Cosenza, questo fine settimana arriva il Tour
della Salute in piazza dei Bruzi

Autore: Alessia Antonucei | O 9 Ottobre 2025 min ter
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Sabato 11 e domenica 12 ottobre, a Cosenza approda il Tour della Salute, il primo evento itinerante,
con approccio multidisciplinare, dedicato alla prevenzione e alla promozione di corretti stili di vita.
Quest'anno il Tour della Salute tocchera 15 localita italiane e a Cosenza, unica tappa calabrese,
I'evento sara ospitato in Piazza dei Bruzi, dalle ore 10 alle 13 e dalle ore 15 alle 19 in entrambe le
giornate. La manifestazione, giunta alla sua settima edizione, @ promossa da ASC Attivita Sportive
Confederate, con i patrocini del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali e della Societa Italiana
dei Medici di Medicina Generale e delle Cure Primarie, con il contribute non condizionato di EG
STADA Group. In Piazza dei Bruzi sara allestito un vero e proprio villaggio della salute e dello sport,
attrezzato con 8 ambulatori, nei quali sara possibile sottoporsi gratuitamente, senza necessita di
prenotazione e in piena sicurezza, sotto il controllo di qualificati esponenti delle principali societa
scientifiche, a consulti di tipo cardiologico, reumatologico, psicologico e nutrizionale, a valutazione
audiometrica e a test dell'equilibric. La novita di quest’anno & rappresentata dallo sportelio
dedicato alla salute orale. Completa il quadro lo spazio riservato ai colloqui con un medico
veterinario sulle problematiche degli animali da affezione. Saranno proposte diverse attivita
ludiche e aggregative, per grandi e piccini, con l'obiettivo di sensibilizzare i cittadini sullimportanza
della pratica sportiva e dell‘attivita motoria, nell'ottica della prevenzione e della salvaguardia del

benessere psicofisico.
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Il Tour della salute arriva a Cosenza:
prevenzione e benessere in piazza dei Bruzi
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Sabato e domenica in Piazza dei Bruzi a Cosenza il “Tour della Salute”

9 Ottobre 2023
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1l Tour delts Sslute, I'evento itinerante dedicato alla prevenzione e alla promozione di corratti stili di vita, arrivera nel weekend a Cosenza per la sua tredicesima
tappa.

Sabato 11 e domenica 12, dalle 10 alle 13 e daie 15 alle 19, Piazza dei Bruzi si trasformera in un vero e progrio villaggio della salute e dello sport attrezzato con
8 ambulator! nei quali sara possibile sottoporsi gratuitamente a consulti di tipo cardiclogico, reumatologico, psicologico e nutrizionale, a valutazione
audiometrica e a test dell'equiibrio.

Saranno disponibdi, incltre, uno sportello dedicato alla salute orale e uno riservate ai colloqui con un medico veterinario sui problemi degli animali da affezione.
Contestugimente, saranno proposte diverse attivita ludiche e aggregative destinate a grandi e bambni, con I'cbiettivo di sensibilizzare | cittadini sulfimportanza
della pratica sportiva & delf attivita motoria, nelfottica della prevenzicne e della salvaguardia del benessere psicofisico.

L'iniziativa & promossa da Asc Attivita Sportive Confederate, con i patrocini del ministero del Lavoro e delle Politiche Sociall e della Societ Naliana del Medici
di Medicina Genersle e delle Cure Primarie, con il contributo non condizionato di Eg STada Group.

“La prevenzions, pilastro fondamentale per la sostenibilits del nostro sistema sanitano, é essenziale per intervenire tempestivamente nella gestione di moite
malattie ma ancora oggQi tanti nostr concittadini w rinuncizno per difficolta di acoesso o motivi econamic - afferma Salvatore Butti, genesal manager &
managing director di Eg Stada Group. in tale contesto, progetti come il Tour dells Salute’, che promuovono una cultra della prevenzione attraverso attivita df
sensibilizzazione vicine alla comunita, rappresentano unniziativa concreta di responsabilita sociale. perfettamente in linea con la nostra purpose aziendale di
prenderci curs della salute delle persone”.

Quest'anno i Tour della Salute tocca 15 localita in altrettante Regioni. Giunto alla sua settima edizione, dal 2018 a oggi ha permesso di effettuare circa 60 mila
consulti medici gratuiti, che in mofti casi hanno consentito di rilevare patologie con conseguenze potenzialmente gravi.


https://www.radioazzurra.news/sabato-e-domenica-in-piazza-dei-bruzi-a-cosenza-il-tour-della-salute/

Il Dispaccio (articolo online) a cura di Redazione
https://ildispaccio.it/calabria/cosenza/2025/10/09/il-tour-della-salute-fa-tappa-a-cosenza/

e v g s e s P——
G, S
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Torna il Tour della Salute, 15 tappe in giro per
I'italia per promuovere la prevenzione
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