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NOTIZIE DALLA CITTA

Forli

"Tour della Salute’
Tornano gli esami
e i consulti gratuiti

Domani in piazza Saffi l'iniziativa che incentiva la prevenzione

Un‘intera piazza trasformata in un
grande spazio dedicato alla salute,
con consulti medici gratuiti, incontri
divulgativi e consigli per vivere me-
glio. Domani e domenica, dalle 10 alle
13 e dalle 15 alle 19, piazza Saffi acco-
gliera il Tour della Salute’, prima e uni-
ca tappa in Regione del progetto na-
zionale che promuove corretti stili di
vita attraverso un approccio multidi-
sciplinare. L'iniziativa, giunta alla 7°
edizione, & promossa da Attivita Spor-
tive Confederate (Asc) con il patroci-
nio del Ministero del Lavoro e delle Po-
litiche Sociali. Nelle scorse edizioni
degli ultimi sei anni, la manifestazione
ha offerto oltre sessantamila colloqui
gratuiti. Un‘opportunita che in molti
di questi numerosi casi ha in questo

modo permesso di intercettare pro-
blemi di salute ancora silenti in molte
persone.

«Siamo lieti di accogliere questa ini-
ziativa che coniuga prevenzione, be-
nessere e sensibilizzazione - dichiara
in una nota l'assessore allo Sport, Ke-
vin Bravi -. Come Amministrazione
condividiamo gli obiettivi della mani-
festazione: promuovere stili di vita sa-
ni, incentivare I'accesso all'informa-
zione sanitaria e rafforzare il legame
tra cittadini e territorio». In piazza sara
allestito un vero e proprio villaggio at-
trezzato con otto ambulatori, nei quali
sara possibile sottoporsi senza costi e
in sicurezza, a visite di tipo cardiologi-
co, reumatologico, psicologico e nu-
trizionale, fino ad arrivare anche a va-

Tra le novita, uno sportello con un veterinario

lutazioni audiometriche e a test
dell’equilibrio, gratuiti e accessibili a
tutti.

Le due novita rappresentate dall’edi-
zione di quest’anno sono lo sportello
dedicato alla salute orale e i colloqui
con un veterinario sulle problemati-
che degli animali d'affezione. Saran-
no proposte anche attivita per grandi
e piccini, con l'obiettivo di riflettere
sull'importanza dellattivita fisica, in-
sieme agli istruttori della palestra Bo-
dylife.

Sanita

Ail, fisioterapia a casa
ed ematologi al telefono
Da domani le nuove attivita

In occasione della Giornata Nazionale contro le
leucemie, linfomi e mielomi, domani dalle 10 alle
12.30 nella sala conferenze dell’Ail (viale Roma
88), verranno presentati i nuovi servizi per i pa-
zienti oncoematologici, ematologici e per i loro
familiari, disponibili grazie al contributo delle Fon-
dazioni Cassa dei Risparmi di Forll, Cesena e del-
la Fondazione Romagna Solidale. Oltre al suppor-
to psicologico domiciliare, gia avviato nel 2024,
Ail fornira anche attivita di fisioterapia e riabilita-
zione fisica a casa per i quali ha stipulato conven-
zioni con Ospedali Privati di Forll e il Centro Medi-
cina e Fisioterapia di Cesena. L'intesa, inoltre, for-
nisce agevolazioni ai volontari e ai soci dell'orga-
nizzazione.

Tra i relatori dell’evento, la dottoressa Nives
Lombini, che presentera gli aggiornamenti sulla
rete di assistenza domiciliare, Gerardo Musuraca
dell'lrst di Meldola, che illustrera i progressi nella
lotta ai tumori del sangue e Claudio Cerchione,
esporra le ricadute che hanno queste patologie
sulla qualita di vita dei pazienti. Al termine dei la-
vori verra offerto un buffet. Per la giornata sara
attivo, dalle 8 alle 20, il numero verde di Ail nazio-
nale 800.226524, dove 40 ematologi saranno a
disposizione per rispondere alle domande dei cit-
tadini e dei malati.
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1l Tour della salute domani e domenica fa tappa a Forli

FORLI

Fara tappa domani e domenica
a Forli il Tour della salute, il pri-
mo evento itinerante, con ap-
proccio multidisciplinare, dedi-
cato alla prevenzione e alla pro-
mozione di corretti stili di vita.
Nell’ambito della manifestazio-
ne, dal 2018 ad oggi, sono gia
stati effettuati circa 60mila con-
sulti medici gratuiti che, in mol-

ti casi, hanno consentito di rile-
vare patologie e problematiche,
scongiurando conseguenze po-
tenzialmente gravi per un gran
numero di cittadini ignari.
Quest’anno il Tour della salute
tocchera 15 localita italiane e a
Forli, unica tappa in Emilia-Ro-
magna, 'evento sara ospitato
in piazza Saffi, domani e dome-
nica con orari che andranno
dalle 10 alle 13 e dalle 15 alle

19 in entrambe le giornate. La
manifestazione, giunta alla sua
settima edizione, & promossa
da Asc Attivita Sportive Confe-
derate. Per la tappa romagnola
ha fornito il patrocinio anche
I’Assessorato allo Sport del Co-
mune di Forli. «Siamo lieti diac-
cogliere in citta il Tour della sa-
lute 2025, iniziativa che coniu-
ga prevenzione, benessere e
sensibilizzazione, portando

nelle piazze italiane temi fonda-
mentali per la salute pubblica —
dice I'assessore comunale allo
Sport, Kevin Bravi —. Piazza Saf-
fi, cuore della nostra citta, sara
il palcoscenico ideale per vivere
due giornate all'insegna della
salute e della partecipazione».

In piazza sara infatti allestito un
vero e proprio villaggio della sa-
lute e dello sport, attrezzato con
8 ambulatori, nei quali sara pos-

sibile sottoporsi gratuitamente
e in piena sicurezza, sotto il
controllo di qualificati esponen-
ti delle principali societa scien-
tifiche, a consulti di tipo cardio-
logico, reumatologico, psicolo-
gico e nutrizionale, a valutazio-
ne audiometrica e a test
dellequilibrio. La novita di
quest’anno é rappresentata dal-
lo sportello dedicato alla salute
orale. Completa il quadro lo
spazio riservato ai colloqui con
un medico veterinario sulle pro-
blematiche degli animali da af-
fezione.
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